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- डॉ. बेंद्र ेबिवेश्वर नागोराव 

धार्मिक ििरिता की िागं करते उपेन्द्द्रनाथ अश्क के उपन्द्याि 

 

िार – धार्मिक ििरिता ििानता की पैरवी करता ह,ै यह ििाज िें व्याप्त अििानता का त्रवरोध 

कर ििानता को स्थात्रपत करना चाहता ह ै। इि कायष िें िहायक िभी रचनाकार धार्मिक ििरिता की िांग 

करनेवाले िात्रहत्यकार कहलाते हैं । इनिें उपेन्द्द्रनाथ अश्क अग्रणीय हैं । त्रवशेर्तः वे अपने उपन्द्यािों िें 

धार्मिक ििानता की बात करते हुए तत्कालीन ित्य को उजागर करने का प्रयाि त्रकया । त्रगरती दीवारें 

उपन्द्याि िें अश्क जी ने धिष के पंूजीवादी रूप िे पररचय करवाते हुए यह कहा त्रक धिष के नाि पर हो रहे 

आर्थथक शोर्ण िे ज्यादा घटक ििाज िें बढ़ती दरूरयााँ ह ै। दो धिों के बीच शादी ब्याह त्रकि प्रकार हहिक 

रूप लेता ह,ै इिका यथाथष वणषन शहर िें घुिाता आईना उपन्द्याि के िाध्यि िे देखने को त्रिलता है । इिी 

िानसिकता को बदलने की िांग अश्क जी करते हैं । एक नन्द्हीं कंदील उपन्द्याि िें त्रकि प्रकार अपने धिष को 

उच्चतर ििझाते हुए, धिष के नाि पर िांप्रदाक्षयक दगें करवाएं जाते हैं इिको उद्धतृ त्रकया । लेखक 

िांप्रदाक्षयक िंघर्ों का िूल कारण िें धिष को ही िानते हैं । गिष राख उपन्द्याि िें धिष िंप्रदाय की भावना िे 

ऊपर उठने की िांग करते हुए, त्रवश्व ििरिता की बात करते हैं । लेखक एक ऐिा त्रवश्व चाहते हैं, सजििें 

िभी देश, धिष एवं ििाज अपना स्वतिं अस्स्तत्व रखते हुए भी एक दिूरें के पूरक हो ।            

बीजशब्द – ििरिता, िानवीय िूल्य, यगुबोध, िूल्य-चेतना, प्रांित्रगकता   

प्रास्तात्रवक – ििरिता का िािान्द्य अथष होता है-िभी को अपने ििान ििझना । िभी िनुष्य 

एक ही ह,ै एक ही शत्रक् िे िंचललत, उनिें एक ही चैतन्द्य त्रवद्यिान ह,ै इि भाव को िानना ही ििरिता है । 

धार्मिक ििरिता इििे अलग नहीं ह ै। धार्मिक भेदभाव को न िानते हुए, िभी धिों को ििान िानना ही 

धार्मिक ििरिता कहलाता ह ै। िात्रहत्य िें ििाज प्रक्षतहबत्रबत होता ह ै। ििाज िें व्याप्त अच्छे और बुर ेतत्त्व 

भी िात्रहत्य िें पररलक्षित होते है । िािान्द्यतः यह कायष लेखक या िात्रहत्यकार अपने िात्रहत्य िें व्यक् 

त्रवचारों के िाध्यि िे करता ह ै। हहदी िें धार्मिक ििरिता की एक लंबी परपंरा िौजूद है । हहदी िात्रहत्य के 

आत्रदकाल िें िरहपा िे लेकर, भत्रक्काल के कबीर और आधुत्रनक काल के अनेकों लेखकों ने ििाज िें 
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व्याप्त धार्मिक भेदभाव को दखेते हुए, धार्मिक ििरिता की िांग की । इन लेखकों िें उपेन्द्द्रनाथ अश्क भी 

एक िहत्त्वपूणष नाि ह ै। हहदी और उदूष के पे्रिचंदोत्तर कथा िात्रहत्य िें उपेन्द्द्रनाथ अश्क अपना त्रवशशष्ट स्थान 

रखते हैं । िात्रहत्य के अनेक त्रवधाओं िें लेखन के बावजदू वे उपन्द्यािकार के रूप ज्यादा प्रभावी रहे हैं । 

उनके िात्रहत्य का रचनात्िक त्रवकाि राष्टर ीय आन्द्दोलन के दौर िें हुआ । इिी ििय िें घत्रटत जललयांवाला 

बाग़ जैिी घटनाओं का उनके जीवन और िात्रहत्य पर गहरा अिर पड़ा ह ै। इनके लेखन की शुरुआत भले 

ही पहले हुई हो, लेत्रकन प्रगक्षतशील आन्द्दोलन के दौर िें ही उन्द्होंने हहदी िात्रहत्य जगत िें अपना िशक् 

हस्तिेप दजष त्रकया । प्रगक्षतशील आन्द्दोलन िे प्रभात्रवत होने पर भी वे त्रकिी एक आन्द्दोलन िें बधंकर नहीं 

रहे । उनके िात्रहत्य िें पायी जानेवाली पररवतषनवादी िूल्य-चेतना इिी आन्द्दोलन की देन ह ै । उनके 

उपन्द्यािों िें िनुष्य स्वभाव के प्रश्नों, जीवन की त्रवडम्बनाओं और िध्यवगीय जीवन की गुस्त्थयों का क्षचिण 

त्रकया गया ह ै। 

त्रवर्य प्रवेश –  

अश्क अपने उपन्द्यािों के िाध्यि िे ििाज के अनेक घटकों पर प्रकाश डालते हैं । उपन्द्यािों िें 

उन्द्होंने ििाज को आधुत्रनक यगुबोध िे जोड़ने और रूत्रढ़यों को अस्वीकार करने का आव्हान त्रकया ह ै । 

अश्क का िंबधं िध्यवगष िे रहा ह,ै इिीललए िध्यवगष को त्रवशेर् रूप िे क्षचत्रित करने का प्रयाि वे करते हैं । 

उनके उपन्द्यािों िें भारतीय िध्यवगष का व्यत्रक्गत तथा िािासजक जीवन ही अक्षधक आशभव्यक् हुआ ह ै। 

अश्क ने अपने जीवन िें रूत्रढ़यों, अंधत्रवश्वािों, कुरीक्षतयों को बड़े नजदीक िे देखा ह,ै इिी कारण वे अपने 

िात्रहत्य के कें द्र िें धार्मिक एवं िािासजक त्रवर्िता तथा शोर्ण को रखते हैं, जो उपयुषक् कारणों िे पैदा होते 

हैं ।  

अतः कहा जाता ह ै त्रक धिष के द्वारा ििाज िें नैक्षतकता, िदभावना, एकता, परोपकाररता जैिे 

िद्गणुों का त्रनिाषण होता ह ै। आज ििाज िें धिष का रूप त्रवकृत हो गया ह ै। धिष की आड़ िें घृशणत िे घृशणत 

कायष भी त्रकये जा रहे हैं । धिष की दहुाई देकर िांप्रदाक्षयक दगें भी कराये जाते हैं । आज भी अक्षधकतर लोग 

अनपढ़ता और िंकीणषता की बेत्रड़यों िे जकडे हुए ह ै। अतः शायद पढ़े-ललखें भी इििें कि-अक्षधक िािा िें 

त्रिल ही जायेंगे । भारतीय ििाज िें धिष एवं रूत्रढ़ का इतना अक्षधक प्रभाव ह ैत्रक चाहकर भी लोग इि को 

छोड़ नहीं पाते । 
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वास्तव िें धिष िूलतः िनुष्य को नैक्षतक दृत्रष्ट िे ऊाँ चा उठाता ह ैपरन्द्तु िनुष्य िदा ही अपने त्रनजी 

स्वाथष के ललए धिष का उपयोग करता है । आज प्रत्येक धिष िें त्रवकृक्षतयों का दशषन पाया जाता है । भारत ही 

नहीं त्रवश्व के त्रवशभन्न भागों िें आज धार्मिक कट्टरता की लहर चल रही है । धिाषन्द्धता के प्रभाव िें आज त्रनरीह 

लोगों का रक् बहाया जा रहा है । प्रत्येक धिष के ठेकेदार अपने ललए हर प्रकार की िुख िुत्रवधाएाँ  बटोरने िें 

लगे हैं । अतः धिष आज शोर्ण के शस्त्र के रूप िें स्वाथी लोगों द्वारा प्रयकु् त्रकया जा रहा है । भारत िें हिेशा 

िे िांप्रदाक्षयक िंघर्ों का िूल कारण धिष ही रहा ह ै। िंकीणष धार्मिक दृत्रष्टकोण के कारण ही त्रवश्व िें िंघर्ष 

त्रदखाई पड़ रहा ह ै। अतः उपर उल्लेलखत िभी स्स्थक्षतयों का क्षचिण उपेन्द्द्रनाथ अश्क के उपन्द्यािों िें देखा 

जा िकता ह ै। अश्क ने अपने उपन्द्यािों िें धिष की आड़ िें हो रहे शोर्ण का यथाथष क्षचिण त्रकया है । ‘गिष 

राख़’, ‘त्रगरती दीवारें’, ‘एक नन्द्ही हकदील’, ‘शहर िें घिूता आईना’ आत्रद उपन्द्यािों िें इिको देखा जा 

िकता ह ै।  

त्रगरती दीवारें –  

‘त्रगरती दीवारें’ उपन्द्याि िें उपन्द्याि का नायक चेतन िोचता ह ै त्रक “यह धिष क्या पंूजी ही का 

दिूरा रूप नहीं ? चेतन ने िोचा, पंूजी ही की तरह हजारों गरीबों के खून-पिीने की किाई पर फल-फूल 

कर िोटा वही हो रहा क्या ?”1 भले इि वाक्य िें धार्मिक चचतन िे ज्यादा प्रगक्षतशील चचतन का प्रभाव 

ज्यादा त्रदखाई दे रहा हो लेत्रकन इि िें जो प्रश्न उठायें गए हैं वे बड़े िारके के हैं । अश्क अपने उपन्द्यािों िें 

धिष के नाि हो रहे आर्थथक लुट का यथाथष क्षचिण करते हैं । धिष के नाि पर हो रहे आर्थथक शोर्ण िे ज्यादा 

घातक इििे ििाज िें बढ़ती दरूरयां हैं । जो अपने ििाज को अन्द्धरुनी ढंग िे खा रही है । सजि त्रदन इिका 

स्पोट होगा उि त्रदन वह स्पष्ट रूप िे त्रदखाई देगा । अश्क अपने उपन्द्याि िें धिष एवं जाक्षत के नाि पर हो 

रहे भेदभाव तथा शोर्ण का वणषन करते ह ै । इिके आलावा ििाज िें व्याप्त त्रवर्िता का क्षचिण भी अपने 

उपन्द्यािों िें करते हैं ।  

शहर िें घिुता आईना –  

‘शहर िें घिूता आईना’ उपन्द्याि िें एक त्रवधवा औरत तेलू नाि के एक व्यत्रक् िे शादी कर लेती ह ै

सजििे िोहल्ले िें खलबली िच जाती ह ै। इि पर चेतन के त्रपता पंक्षडत शादीराि िबको ििझाते हुए कहते हैं 

“िाले, अच्छा हुआ त्रक वह तेलू के घर जा बठैी ।’ पंक्षडत जी ने पेग कन्द्ठ िें उंडेल कर हाथ िे पोंछते हुए 

कहा , ‘िुहल्ले िें तो ह,ै अगर वह त्रकिी िुिलिान या त्रिस्तान के िाथ त्रनकल जाती तो तुि क्या कर लेते 

?”0 अतः यहााँ पर बताया गया है त्रक ििाज िें आज भी दो धिों के बीच शादी ब्याह का िंबधं िान्द्य नहीं 
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ह,ै भले ही वह अपने धिष के अपने जाक्षत के त्रकिी पागल के िाथ ही क्यों न शादी कराये । यत्रद कहीं ऐिा 

होता भी ह ैतो उन दोनों त्रवशेर्  ििाज िे अनेक कत्रठनाईयों का िािना उन्द्हें करना पड़ता है । कहीं बार इि 

पर हहिक प्रक्षतत्रिया भी देखी गयी ह ै । अश्क इि िानसिकता को बदलने की िागं अपने उपन्द्यािों के 

िाध्यि िे करते ह ै।  

एक नन्द्हीं कंदील – 

अश्क के उपन्द्यािों िें िाम्प्रदाक्षयकता का भी िजीव क्षचिण त्रकया गया है । िाम्प्रदाक्षयकता िें धिष के 

नाि पर एक दिूर ेिे दगें फिाद त्रकये जाते हैं । सजििें एक धिष के लोग दिूर ेधिष के लोगों िे िेल-जोल 

रखना पिंद नहीं करते । हर व्यत्रक् अपने धिष को उच्चत्तर ििझता ह ै। यहााँ तक भी ठीक ह,ै लेत्रकन जब वहीं 

व्यत्रक् अगर दिुर ेधिष को हेय ििझे तो गलत ह ै। और इिी िे िाम्प्रदाक्षयकता का िवाल पैदा होता है । 

इिीललए कहना न होगा त्रक िाम्प्रदाक्षयक िंघर्ों का िूल कारण भी धिष ही रहा है । धिष के नाि पर ही त्रहन्द्द ू

िुिलिानों को आपि िें लड़ाया जाता रहा हैं । अश्क के उपन्द्याि ‘एक नन्द्ही कंदील’ िें उपन्द्यािकार ने 

िांप्रदाक्षयक दगंों की ओर िकेंत करते हैं । इि उपन्द्याि िें एक िाइकल िवार यवुक एक िुिलिान बूढ़े िे 

टकरा जाता ह ै। यवुक चुपचाप उठकर अपनी िाइत्रकल का हैंडल ठीक करने लगता ह ैजो टेढ़ा हो गया था । 

तभी एक यवुक जो शायद बूढ़े का भतीजा था, वह आकर िाइकल िवार को एक घूंिा लगा देता ह ै। बि दगें 

की शुरुआत हो जाती ह ै। अश्क उपन्द्याि िें ललखते हैं “तभी रतनचंद की िराय और िािने की दकुानों िे 

कुछ त्रहन्द्द ूलाले िाइत्रकल िवार की िदद को दौड़े और बााँि के टालों िे िुिलिान उि यवुक की िदद को 

पहुचें और हवा िें गाललयां और घूिें उछलने लगे ।”3 इि दगें का कारण बहुत छोटा होता ह ैलेत्रकन इिके 

पीछे ििुदाय की त्रवकृत िानसिकता की भड़ाि होती ह ैजो िाम्प्रदाक्षयकता के चलते वर्ों िे उनके अन्द्दर 

पनप रही होती ह ै। इि को पनपने देना ििाज के ललए अत्यंत घातक होता है । इि बात को अश्क अपने 

उपन्द्यािों िें बताते ह ै। देश िें धिष के दरुूपयोग पर िहान त्रवचारक राधाकृष्णन को भी कहना पड़ा । “धिष के 

इि दरुूपयोग के कारण हिें बहुत िक्षत उठानी पड़ी ह,ै यद्यत्रप हि उच्च स्वर िे घोत्रर्त करते ह ैत्रक नर िेवा 

ही नारायण िेवा ह,ै लेत्रकन ऐिे ितों और ऐिी प्रथाओं के वहन करते आ रहे हैं जो अिािासजक है ।”4 

अतः यहााँ पर ििाज िें त्रदखाई देनेवाले दगुलेपण का उल्लेख त्रदखाई देता ह ै । राजत्रनक्षतक लोग अक्िर 

ििानता की बात करने के चक्कर िें लोगों िें अलगाव ही बढ़ाते हुए त्रदखाई देते ह ै।  

गिष राख –  
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अश्क अपने उपन्द्याि िें धिष, िंप्रदाय की भावना िे उपर उठने की बात करते हैं । वे िहिूि करते 

हैं त्रक यत्रद हिें अपनी उन्नक्षत करनी हो तो हि िब को एकजुट रहना होगा । उपन्द्याि ‘गिष राख’ िें हरीश 

िानवता की भलाई के बार ेिें त्रवचार व्यक् करते हुए कहता ह ै“क्यों नहीं िारी दतु्रनया के लोग त्रिलकर इि 

धरती पर ही स्वगष बनाने का प्रयाि करते हैं ? क्यों इिे नरक बनाये हुए हैं ? पर यह तभी हो िकता ह,ै जब 

िारी धरती पर एक ही िरकार हो, िारी दतु्रनया के प्रदेश पर एक िंघ के िदस्य हों और एक व्यत्रक् दिूर े

व्यत्रक् का, एक जाक्षत दिूरी जाक्षत का, एक ििाज दिूर ेििाज का और एक देश दिूर ेदेश का शोर्ण करने 

के बदले उिकी िहायता करें ।”5 अश्क उपन्द्याि के पाि हरीश के िाध्यि िे ‘त्रवश्व ििरिता’ की बात 

करते हैं, सजििें िभी देश, धिष, ििाज स्वतिं अस्स्तस्व रखते हुए भी एक दिूर ेके पूरक बनें ।  

त्रनष्कर्ष –  

यह उपन्द्याि अपने ििाज की त्रवर्िताओं तथा धार्मिक द्वेर् को उजागर करने िें िाथषक सिद्ध हुई है 

। अश्क के उपन्द्यािों िें सजि िाम्प्रदाक्षयकता का वणषन आता ह,ै वह आज भी ििाज िें िौजूद है । यह 

हिारी त्रवडम्बना ह ै। शायद इिीललए अश्क के उपन्द्याि आज और ज्यादा प्रािंत्रगक लगते है । आज इिकी 

ज्यादा आवश्यकता है । अतः अश्क का उपन्द्याि िात्रहत्य एक स्वस्थ ििाज की कािना करता ह ैसजििें 

िभी धिष, जाक्षत ििान और एक हो ।          
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